
Коллективная работа «Дерево здоровья». 

Средняя группа «Растишки». 

     Цели: 

1. Формировать знания детей о здоровом образе жизни; 

2. Развивать умения создавать изображения самостоятельно. 

    Задачи: 

1. Закреплять знания детей о важности для здоровья занятий спортом; 

2. Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки; 

3. Развивать у детей быстроту мышления, внимания, память; 

4. Воспитывать бережное отношение к своему организму.  

   Подготовила воспитатель: Ковалева А.И. 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 


